
Einzigartige Eigenschaften: 
•	 Enthält die aktive Form von B-Vitaminen B6 (Pyridoxal-5’-phosphat), B12 (Methylcobalamin) und Folsäure (MTHF)
•	 Enthält zusammenwirkendes Cholin, L-Methionin und Trimethylglycin als Methyl-Donatoren
•	 Auf Pflanzenkulturbasis ( )

Anwendung: 
Standard: 1 mal pro Tag 1 Kapsel zur Mahlzeit
Therapeutisch: 1 mal pro Tag 1 Kapsel zur Mahlzeit

Zusammensetzung pro Kapsel: 
200 mg S-Adenosylmethionin™ (S-Adenosyl-L-Methionintosylat-Disulfat)***
75 mg Erbsenmischung (Pisum sativum)***
50 mg L-Methionin***
50 mg Cholin (Cholin-Bitartrat)***
25 mg Trimethylglycin***
5 mg Vitamin B6 (Pyridoxal-5’-Phosphat) – RM: 357%**
100 mcg Folat - (6S) -5-Methyltetrahydrofolat (MTHF), Glucosaminsalz – RM: 50%**
20 mcg Vitamin B12 (Methylcobalamin) – RM: 800%**
**RM: Referenzmenge für einen durchschnittlichen Erwachsenen (8400 kJ/2000 kcal) / ***RM nicht festgelegt

Frei von: Soja, Gluten, Milch (einschließlich Laktose), Zucker, Konservierungsmittel, Synthetische Duft-, Farb- und 
Aromastoffe, Hefe

Hinweis: Dieses Nahrungsergänzungsmittel ist nicht geeignet für Kinder bis einschließlich um 3 Jahre.

Synergien / zu kombinieren mit: 
B12-2000™
Bi-Omega-1000™
Bi-Omega-500™

Alternative (Gleiche Anwendung): TMG Pulver™

Zulässige Aussagen: 
Die Inhaltsstoffe von SAMethylate Plus™ (für 1 Kapsel) tragen zu Folgendem bei:
•	 Folsäure trägt zur normalen Aminosäuresynthese bei
•	 Folsäure, Vitamin B12 und Vitamin B6 tragen zur normalen Funktion des 

Immunsystems bei
•	 Vitamin B12 und Vitamin B6 tragen zu einer normalen Funktion des 

Nervensystems bei
•	 Folsäure, Vitamin B12 und Vitamin B6 tragen zur Verringerung von Müdigkeit 

und Erschöpfung bei
•	 Vitamin B12 und Vitamin B6 tragen zu einem normalen Energiestoffwechsel bei
•	 Vitamin B6 trägt zu einem normalen Stoffwechsel von Proteinen und 

Glykogen bei
•	 Folsäure, Vitamin B12 und Vitamin B6 tragen zum normalen Stoffwechsel von 

Homocystein bei
•	 Vitamin B6 trägt zur normalen Cysteinsynthese bei
•	 Folsäure, Vitamin B12 und Vitamin B6 tragen zur normalen psychischen Funktion bei

SAMethylate Plus™
Die stabile Form von S-Adenosylmethionin mit 
Co-Faktoren fördert den Energiestoffwechsel

Inhalt:
60 Kapseln
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