
Einzigartige Eigenschaften: 
• Außerordentlich gute Aufnahme und hohe biologische Verfügbarkeit des Magnesiums
• Hochwirksame synergetische Kombination: reich an B-Vitaminen, Taurin und Silizium für die optimale Wirkung von 

Magnesium
• Glycerophosphat in Pulverform: optimal verträglich für Magen und Darm
• Angenehmer Geschmack

Anwendung:
Standard: 1 mal 1 Messlöffel pro Tag (vor dem Schlafengehen). In 200 ml Wasser oder einem anderem Getränk 
auflösen. 
Therapeutisch: 1 mal 1 Messlöffel pro Tag (vor dem Schlafengehen). In 200 ml Wasser oder einem anderem Getränk 
auflösen. Bei höheren Dosen wird empfohlen, es auf mehrere Einnahmemomente pro Tag aufzuteilen und eine halbe 
Stunde vor einer Mahlzeit oder 2 Stunden nach einer Mahlzeit einzunehmen.

Die Magnesiumverbindung Magnesiumglycerophosphat ist in einer schwach sauren Lösung am besten löslich. Löst 
sich das Pulver in Ihrem Wasser schlecht auf? Geben Sie dann z. B. einen Schuss Zitronensaft dazu. 

Zusamennsetzung pro gestrichenem Messlöffel (5g): 
• 425 mg Rote-Bete-Saft (Beta vulgaris) (biologisch angebaut)*** 
• 400 mg Magnesium (Glycerophosphat) – RM: 107%** 
• 200 mg Taurin *** 
• 200 mg Bambus (Bambusa vulgaris) *** 
• 16 mg Vitamin B3 - Niacin (Niacinamid) – RM: 100%** 
• 6 mg Vitamin B5 - Pantothensäure (Calcium D-Pantothenat) – RM: 100%** 
• 1,4 mg Vitamin B2 - Riboflavin (Natriumriboflavin-5‘-phosphat) – RM: 100%** 
• 1,4 mg Vitamin B6 (Pyridoxal-5‘‘-Phosphat) – RM:100%** 
• 1,1 mg Vitamin B1 - Thiamin (Thiaminpyrophosphatchlorid) – RM: 100%** 
• 200 mcg Folsäure (Glucosaminsalz der (6S) -5-Methyltetrahydrofolsäure) – RM: 

100%** 
**RM: Referenzmenge für einen durchschnittlichen Erwachsenen (8400kJ / 2000 kcal)
*** RM nicht festgelegt

Frei von: Soja, Milch (einschließlich Laktose), Zucker, Konservierungsmittel, 
synthetischen Lösungsmitteln, Hefe

Hinweis:
Nicht empfohlen während der Schwangerschaft und Stillzeit (wegen der 
Menge Beta vulgaris (Rote-Bete-Saft)).
Nicht für Kinder unter 12 Jahren, außer auf Anraten eines Arztes oder 
Therapeuten. 

Wechselwirkungen:
Wechselwirkungen mit regulären oder natürlichen Arzneimitteln sind immer möglich.

Acti-Mag Plus™
Magnesiumpräparat mit aktiven B-Vitaminen und Taurin. 
Gut für das Nervensystem

PRODUKTBLATT

Inhalt: 200 g



Synergien / zu kombinieren mit:
Resium®

Coq-Zyme 100 Plus™
NutriClear™
Nitrogreens™

Alternative (Ähnliche Zusammensetzung): 
B-Active Complex™, Mg-Zyme™

Zulässige Aussagen:
Die Inhaltsstoffe von Acti-Mag Plus (pro 1 Messlöffel - 5 g) tragen zu Folgendem bei:
• Magnesium, Folsäure, Vitamine B2, B3, B5 und B6 tragen zur Verringerung von Müdigkeit und Erschöpfung 

bei.
• Magnesium, Folsäure, Vitamine B1, B3 und B6 trägt zur normalen psychischen Funktion bei.
• Vitamin B5 trägt zur normalen geistigen Leistungsfähigkeit bei.
• Magnesium trägt zur normalen Muskelfunktion bei.
• Magnesium und die Vitamine B1, B2, B3, B5 und B6 tragen zum normalen Energiestoffwechsel bei.
• Magnesium und die Vitamine B1, B2, B3 und B6 tragen zur normalen Funktion des Nervensystems bei.

Hoe bestellen via 
de website?

• Surf naar www.energeticanatura.com
• Registreer als professional en plaats uw bestelling
• Ontvang uw producten al de volgende werkdag 

Bestel vandaag nog online: snel en eenvoudig
Voor 17 uur besteld, volgende werkdag geleverd

PM
00

96
 - 

CM
De

ze
 v

ak
in

fo
rm

at
ie

 is
 u

its
lu

ite
nd

 b
es

te
m

d 
vo

or
 b

er
oe

ps
be

oe
fe

na
re

n.
 H

et
 is

 d
e 

be
ro

ep
sb

eo
ef

en
aa

r n
ie

t t
oe

ge
st

aa
n 

de
ze

 in
fo

rm
at

ie
 a

an
 d

e 
co

ns
um

en
t o

f p
at

ië
nt

 te
 v

er
st

re
kk

en
. 

Ve
ra

nt
w

oo
rd

el
ijk

 u
itg

ev
er

 E
ne

rg
et

ic
a 

N
at

ur
a 

B.
V.

, A
fr

ik
aw

eg
 1

4,
 4

56
1 

PA
 H

ul
st

, N
ed

er
la

nd
, a

ut
eu

rs
re

ch
t v

oo
rb

eh
ou

de
n 

©

Immunozyme Forte™
Breed-spectrum formule, 
draagt bij tot de normale 
werking van het immuunsysteem  

Breed inzetbaar 
basisproduct voor 
immuniteit

Unieke eigenschappen:
• Uitgebreid synergetisch complex met zowel fyto-als ortho-

nutriënten
• Aangevuld met actieve B-vitaminen, proteolytische enzymen  

en L. acidophilus
• Omvat diverse glandulars afkomstig van neonatale kalveren. 

Gegarandeerd vrij van virussen, BSE, synthetische hormonen, 
pesticiden en anorganische groeiversnellers 

De ingrediënten in Immunozyme Forte (voor 1 capsule)  
dragen bij tot:
• Koper, Mangaan, Riboflavine, Seleen, Vitamine C, Vitamine E en Zink 

dragen bij tot de bescherming van cellen tegen oxidatieve stress

• Niacine, Riboflavine en Vitamine A dragen bij tot de instandhouding van 
normale slijmvliezen

• Thiamine draagt bij tot de normale werking van het hart

• Koper, Seleen, Vitamine A, Vitamine B6, Vitamine C en Zink dragen bij tot 
de normale werking van het immuunsysteem

• Vitamine C draagt bij tot de regeneratie van de actieve vorm van vitamine E                  

• Koper, Niacine, Riboflavine, Thiamine, Vitamine B6 en Vitamine C dragen 
bij tot de normale werking van het zenuwstelsel

• Koper, Mangaan, Niacine, Pantotheenzuur, Riboflavine, Thiamine, 
Vitamine B6 en Vitamine C dragen bij tot een normaal energieleverend 
metabolisme

• Vitamine B6 draagt bij tot een normale vorming van rode bloedcellen

Therapeutische dosering:
Acute fase: 3 x 2 à 3 capsules per dag bij de maaltijd
Chronische fase: 3 x 1 capsule per dag bij de maaltijd

Online bestellen: Schnell und einfach
Vor 17:00 Uhr (an Werktagen) bestellt, am gleichen Tag noch versendet

Über die 
Website 
bestellen?

• Surfen Sie zu www.energeticanatura.com
• Registrieren Sie sich als professioneller Anwender und geben 

Sie Ihre Bestellung auf Di
es
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