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Acti-Mag Plus™ il

Magnesiumpraparat mit aktiven B-Vitaminen und Taurin.
Gut fir das Nervensystem

Einzigartige Eigenschaften:
Auferordentlich gute Aufnahme und hohe biologische Verfligharkeit des Magnesiums
Hochwirksame synergetische Kombination: reich an B-Vitaminen, Taurin und Silizium fir die optimale Wirkung von
Magnesium
Glycerophosphat in Pulverform: optimal vertraglich fir Magen und Darm
Angenehmer Geschmack

Anwendung:

Standard: 1 mal 1 Messloffel pro Tag (vor dem Schlafengehen). In 200 ml Wasser oder einem anderem Getrank
auflosen.

Therapeutisch: 1 mal 1 Messloffel pro Tag (vor dem Schlafengehen). In 200 ml Wasser oder einem anderem Getrank
auflosen. Bei hoheren Dosen wird empfohlen, es auf mehrere Einnahmemomente pro Tag aufzuteilen und eine halbe
Stunde vor einer Mahlzeit oder 2 Stunden nach einer Mahlzeit einzunehmen.

Die Magnesiumverbindung Magnesiumglycerophosphat ist in einer schwach sauren Losung am besten Ioslich. Lost
sich das Pulver in Ihrem Wasser schlecht auf? Geben Sie dann z. B. einen Schuss Zitronensaft dazu.

Zusamennsetzung pro gestrichenem Messloffel (5g):
425 mg Rote-Bete-Saft (Beta vulgaris) (biologisch angebaut)***
400 mg Magnesium (Glycerophosphat) = RM: 107%**
200 mg Taurin ***
200 mg Bambus (Bambusa vulgaris) ***
16 mg Vitamin B3 - Niacin (Niacinamid) — RM: 100%**
6 mg Vitamin B5 - Pantothenséure (Calcium D-Pantothenat) — RM: 100%**
1,4 mg Vitamin B2 - Riboflavin (Natriumriboflavin-5-phosphat) — RM: 100%**
1,4 mg Vitamin B6 (Pyridoxal-5"-Phosphat) — RM:100%**
1,7 mg Vitamin B1 - Thiamin (Thiaminpyrophosphatchlorid) — RM: 100%**
200 mcg Folsadure (Glucosaminsalz der (6S) -5-Methyltetrahydrofolsaure) — RM:
100%**

**RM: Referenzmenge fiir einen durchschnittlichen Erwachsenen (8400kJ / 2000 kcal)
*% RM nicht festgelegt

Frei von: Soja, Milch (einschlieRlich Laktose), Zucker, Konservierungsmittel,
synthetischen Losungsmitteln, Hefe

Hinweis: | :
Nicht empfohlen wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit (wegen der
Menge Beta vulgaris (Rote-Bete-Saft)).

Nicht fur Kinder unter 12 Jahren, aulter auf Anraten eines Arztes oder
Therapeuten.

Wechselwirkungen:
Wechselwirkungen mit reguldren oder naturlichen Arzneimitteln sind immer maoglich.
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Synergien / zu kombinieren mit:
Resium®

Cog-Zyme 100 Plus™
NutriClear™

Nitrogreens™

Alternative (Ahnliche Zusammensetzung):
B-Active Complex™, Mg-Zyme™

Zulassige Aussagen:

Die Inhaltsstoffe von Acti-Mag Plus (pro 1 Messloffel - 5 g) tragen zu Folgendem bei:

+ Magnesium, Folsaure, Vitamine B2, B3, B5 und B6 tragen zur Verringerung von Mudigkeit und Erschopfung
bei.
Magnesium, Folsaure, Vitamine B1, B3 und B6 tragt zur normalen psychischen Funktion bei.
Vitamin B5 tragt zur normalen geistigen Leistungsfahigkeit bei.
Magnesium tragt zur normalen Muskelfunktion bei.
Magnesium und die Vitamine B1, B2, B3, B5 und B6 tragen zum normalen Energiestoffwechsel bei.
Magnesium und die Vitamine B1, B2, B3 und B6 tragen zur normalen Funktion des Nervensystems bei.

Online bestellen: Schnell und einfach
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