Entdecken Sie die
10 unverzichtbaren
Basisprodukte

Was bedeutet Gesundheit fiir Sie?

Gesundheit ist mehr als nicht krank sein, es bedeutet, genligend
Energie haben, um Freude am Leben und an den Menschen um uns
herum zu haben und fiir andere sorgen zu kdnnen.

Eine optimale Gesundheit ist das Zusammenwirken einer gesun-
den Lebensweise mit hochwertigen Nahrungserganzungsmitteln.

Doch wie packt man das an? Wie wei3 man, welche Nahrstoffe man
zusatzlich bendtigt und welche Nahrungserganzungsmittel quali-
tativ hochwertig sind? Wir konnen helfen mit unseren 35 Jahren
Erfahrung mit Nahrungserganzungsmitteln.

In unserem Bestreben, Menschen dazu zu bewegen, sich aktivum
ihre Gesundheit zu bemiihen, stehen wir Gesundheitsdienstleistern
und Verbrauchern schon seit zwei Generationen mit Rat
und Tat zur Seite. Rat, denn wir glauben an die Kraft des
Sammelns und Weitergebens von Wissen. Tat, denn unsere
Nahrungserganzungsmittel wirken. Das ist kein Zufall: Jeder Schritt
im Herstellungsprozess unterliegt einer strikten Qualitdtskontrolle.
Auerdem garantieren unsere einzigartigen Herstellungstechniken
die optimale Aufnahme der Vitamine und Mineralstoffe.

Neugierig geworden?

ENERGETICA
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Was ist das Besondere an unseren Erzeugnissen?

Das Wichtigste ist, dass die essentiellen Nahrstoffe unserer Mittel
maoglichst effizient vom Blut aufgenommen werden. Das nennen wir
,optimale Aufnahme" und gewahrleisten es so:

Eine gute Verdauung ist unverzichtbar fir die optimale Aufnahme
wertvoller Nahrstoffe. Deshalb sind unsere Erzeugnisse frei von
Giftstoffen und Allergenen, so dass sie die Verdauung nicht
belasten.

Wir verwenden ausschlieBlich 100 % natiirliche Rohstoffe, die
strengsten Qualitatsanspriichen gerecht werden.

Wir kombinieren die richtigen Nahrstoffe in der idealen Dosierung,
so dass sie sich in ihrer Wirkung gegenseitig verstarken
(Synergieeffekt).

Unsere Nahrungsergdnzungsmittel enthalten die am besten
absorbierbare Form von Vitaminen und Mineralstoffen (aktive
Vitamine und organisch gebundene Mineralstoffe).

Die Wirkstoffe unserer Mittel sind hoch dosiert, so dass sie auch
sicher wirken

In diesem Prospekt finden Sie unsere Spitzenprodukte!




e Acti-Mag Plus”

Magnesiumpraparat mit Taurin
und aktiven B-Vitaminen

MIT AKTIVEN
B-VITAMINEN
pro Messloffel (5g)

Einzartige Eigenschaften

+  AuBerordentlich gute Aufnahme und hohe biologische
Verfligbarkeit des Magnesiums

+  Hochwirksame synergetische Kombination: reich an
B-Vitaminen, Taurin und Silizium fir die optimale Wirkung von
Magnesium

+ Pulverform: optimal vertraglich fiir Magen und Darm
Angenehmer Geschmack

Magnesium, Folsaure, Vitamine B1, B2, B3, B5 und B6 tragen zu
Folgendem bei:

Der Verringerung von Mdigkeit und Erschopfung

Einer normalen Muskelfunktion

Einem normalen Energiestoffwechsel

D-Mulsion® (Forte) Q)  BESTSELLER!

Vegetarisch

Hochdosierte Mikroemulsion von Vitamin D
flr eine schnelle und beinahe vollstandige Absorption

Einzartige Eigenschaften 1 pro Tropfen

+  Hohe Bioverfligbarkeit durch Verwendung einer natrlicher
Mikroemulsion

«  Frei von giftigen Emulgatoren

+ Einfache Dosierung fiir jede Altersgruppe

+ Garantierte Dosis Vitamin D3 pro Tropfen

+  Starkere klinische Wirkung im Vergleich zu wochentlichen oder
monatlichen Dosierungen

Vitamin D3 tragt zu Folgendem bei:
Der Aufrechterhaltung normaler Knochen

Der normalen Funktion des Immunsystems
Normalen Kalziumspiegeln im Blut
Der Aufrechterhaltung einer normalen Funktion der Muskeln

pro Tropfen
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AKTIVE

Vegetarisch

Hochdosierter B-Komplex mit B-VITAMINE
aktive B-Vitamine

Einzartige Eigenschaften

«  Sehr umfassendes Vitamin B-Prédparat inkl. Biotin, Cholin, Inosit, PABA
und Taurin

+ Hochdosiertes Taurin

+ Tablette mit zugefiigter Pflanzenkultur: vegetarisch, keine synthetischen
Zuséatze und gute Absorbierbarkeit

Folsaure, Vitamine B1, B2, B3, B5, B6 und B12 tragen zu Folgendem bei:
Die Verringerung von Midigkeit und Erschépfung
Der normalen Funktion des Nervensystems
Einem normalen Energiestoffwechsel

!— 250 MG

Komplex aus sechs wichtigen PAl\plrt(TngﬁeﬂN
Verdauungsenzymen

Samersi

Biotics 6-Plus”
Voedingssupplement /
’ Complément alimentaire

Einzartige Eigenschaften

+ Breitbandformel mit kohlenhydrat-, protein- und fettspaltenden
Enzymen

BIOTICS RESEARCH" + Tablette mit zugefiigter Pflanzenkultur: keine synthetischen

Zusatze und gute Absorbierbarkeit

Was braucht lhr Korper?

Mit wem sollten Sie sprechen? Ein speziell ausgebildeter Arzt, Heilpraktiker oder Coach kann
Sie begleiten, um eine auf Ihre Bediirfnisse abgestimmte Behandlung zu finden. Sie kénnen
sich an die Berufsverbénde fur Mikronahrstofftherapeuten wenden.




250 MG
CurcumRx™

Die Mikroemulsion von
Curcuma mit verzogerter Freisetzung

112,5 MG

pro Kapsel

Einzartige Eigenschaften

+ Hochste Bioverfiigbarkeit (AUC)

+  Verzogerte Freisetzung (mindestens 12 Stunden therapeutische
Wirkung)

«  Frei von chemischen Losungsmitteln und Piperin

+ Nicht belastende, patentierte Emulsionstechnik

+  Vielseitig einzusetzen

Curcuma longa tragt zu Folgendem bei:
Die Forderung der Verdauung
Die Flexibilitat der Gelenke
Einem gesunden natirlichen Widerstand

Glycozyme Forte™

Breite Formel zur Unterstiitzung des

Blutzuckerspiegels
100 MG

Einzartige Eigenschaften pro Kapsel

+  Synergistische Formel unter anderem mit Vitamin C, Chrom,
Zink und essentiellen Aminosduren

+  Mit 6 spezifischen Nahrstoffen, die die Zellen vor oxidativem
Stress schiitzen (Mn, Se, Zn, B2, C, E)

+ Leistungsstarke Phytonahrstoffe wie Gymnema Sylvestre,
Berberin und chinesischer Zimt

Biotin, Chrom, Mangan, Selen, Zink und die Vitamine B2, B6, C
und E tragen zu Folgendem bei:
- Dem Schutz der Zellen vor oxidativem Stress

Einem normalen Blutzuckerspiegel

Einem normalen Kohlenhydratstoffwechsel

Der Regulierung der hormonellen Aktivitat

Einem normalen Stoffwechsel der Makronghrstoffe
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Naturliches, hochreines Fischol
als Triglyceride. Hohe Konzentration
von EPA und DHA.

pro Kapsel

Einzartige Eigenschaften

+  Fischdl aus Anchovis: kleiner Fisch, weniger belastet und nachhaltig
gefischt

+ Hohe Konzentration an EPA und DHA in Form von Triglyceriden
Mehrere Kontroll- und Reinheitszertifikate: Orivo, Omnipure und
Friends of the Sea

+ Lycopinkapsel schiitzt vor Oxidation

Die Inhaltsstoffe von Bi-Omega-500 (pro 1 Kapsel) tragen zu
Folgendem bei:

DHA tragt zur Aufrechterhaltung einer normalen Gehirnfunktion und
eines normalen Sehvermagens bei.

Die vorteilhafte Wirkung wird bei einer taglichen Einnahme von 250 mg
DHA erzielt.

Die Aufnahme von DHA durch die Mutter tragt zur normalen
Entwicklung von Augen und Gehirn beim Fotus und bei gestillten
Sauglingen bei.

Die vorteilhafte Wirkung wird mit einer taglichen Einnahme von 200 mg
DHA zusétzlich zu der empfohlenen taglichen Einnahme von Omega-3-
Fettsauren fur Erwachsene erzielt, d. H. 250 mg DHA und EPA.

EPA und DHA tragen zur normalen Funktion des Herzens bei.

Die vorteilhafte Wirkung wird bei einer taglichen Einnahme von 250 mg
EPA und DHA erzielt.

Wenn Sie werktags vor 17 Uhr bestellen, verlasst
lhre Bestellung noch am selben Tag unser Haus.

Finden Sie die idealen Nahrungserganzungsmittel fiir Sie unter
www.energeticanatura.com

Sie hatten gern mehr Informationen zur Onlinebestellung?
Diese finden Sie auf der Riickseite dieses Prospekts.

* Bi-Omega-500 ‘

Voeingsappiement / o

PURE A
ANCHOVY

THE SOUTH 0 9
PACIFIC — \G8

*auch in héheren Dosen:
Bi-Omega-1000™



Floracare XL

Leistungsstarke
Kombination von Pra- und
Prosymbiotika

Einzartige Eigenschaften

+ Leistungsstarke Formel mit 3 Pra- und 7 Prosymbiotika, die in
Symbiose wirken
Ein sehr hoch konzentriertes Prosymbiotikum mit 20
Milliarden (2 x 10'%) Keimen von Prosymbiotika, einschlielich
Bifidobakterien, Laktobazillen und Streptokokken

+  Kraftvolle Wirkung nach Magenpassage

Protect Plus™

Breitband-Antioxidanskomplex

mit Coenzymen NAC & GLUTATHION
pro Kapsel

Einzartige Eigenschaften

+  Synergistischer Antioxidanskomplex mit schwefelhaltigen
Aminosauren

+ Natirliche enzymatische Antioxidantien

+  Kapsel mit zugefligter Pflanzenkultur: vegetarisch, keine
synthetischen Zusatze und gute Absorbierbarkeit

Vitamine A, C, D, E, Zink und Selen tragen zu Folgendem bei:
Dem Schutz der Zellen vor oxidativem Stress

-+ Der Erhaltung normaler Schleimhaute
Der normalen Funktion des Immunsystems
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400 MG

NutriClear® 3

legetarisch _l 67 MG
Kompletter Shake fiir Darm und Leber,
auch als Mahlzeitenersatz pro Messloffel (11,2 g)

Einzartige Eigenschaften

+  Nutritionelles Multivitamin-Mineralstoff-Praparat, erganzt mit
mittellangen Fettsadureketten (MCT)

+ Hoch dosiert mit L-Glutamin und Trimethylglycin

+  Enthalt Spurenelemente: Molybdéan und Jod

+  Pulver: einfach zu dosieren und sehr gute Aufnahme

Biotin, Chrom, Folséure, Jod, Kupfer, Magnesium, Mangan, Seleen,
Vitamine A, B1, B2, B3, B5, B6, B12, C, E und Zink tragen zu
Folgendem bei:
Der Verringerung von Midigkeit und Erschépfung
+  Einem normalen Energiestoffwechsel
Einem normalen S&ure-Base- und Kohlenhydratstoffwechsel
Der Aufrechterhaltung eines normalen Blutzuckerspiegels
Der Erhaltung normaler Schleimhéaute
Dem Schutz der Zellen vor oxidativem Stress 4
Der normalen Funktion des Immunsystems 52 i
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lhren Korper optimal
unterstiitzen mit hochwertigen
Nahrungserganzungsmitteln?

An einem Werktag vor 17 Uhr bestellt =
= am gleichen Tag versendet

ENERGETICA

Dalcra.

Haben Sie Fragen oder einen Tipp? Wir héren gerne von Ihnen!

Fragen zu Bestellungen und allgemeine Wissenschaftliche Fachfragen (zum Beispiel zur
Fragen Zusammensetzung eines Mittels)

Kundenservice Science-Abteilung

Email: kontakt@energeticanatura.com Email: science@energeticanatura.com
Tel.: 02821790 7300

Alle Werktage von 8:30 bis 17 Uhr




