
Compléments alimentaires pour 
soutenir le microbiome

Le microbiome
1 Sucs digestifs (estomac - pancréas)
 Sels biliaires (foie - vésicule biliaire)
 Diversité microbienne



1 Sucs digestifs (estomac - pancréas)

Végétarien

Hydro-Zyme™
Complexe de bétaïne HCl et acide glutaminique avec 
de la pepsine, de la pancréatine et de la vitamine B6

Gastrazyme
Complexe de gamma-oryzanol, chlorophylline 
et DL-methionine methylsulfonium chloride,  
contribue au maintien de muqueuses  
gastriques normales

Propriétés uniques :
•	Formule à base de pepsine végétale et d’enzymes 

pancréatiques animales 
•	Complétée par de la bétaïne HCl et de la L-glutamine  
•	Comprimé avec l'addition de culture végétale :  

sans additif de synthèse et bonne absorbabilité   
 

Composition par comprimé :
150 mg Bétaïne (triméthylglycine-HCl)***
100 mg Mélange de petits pois (Pisum sativum: actiVbase®)***
50 mg Acide glutamique (HCl)***
35 mg Chlorure d’ammonium***
10 mg Pancréatine (4X) (de porc - Sus domesticus)***
10 mg Pepsine (1:10.000)***
2 mg Vitamine B6 (pyridoxine-HCl) - AR : 143%**
	 **	AR : Apport de référence pour un adulte-type (8400kJ/2000 kcal)
	***	AR pas déterminé

La vitamine B6 de Hydro-Zyme™ 
(pour 1 comprimé) contribue :
•	 Au métabolisme normal de production d’énergie
•	 Au métabolisme normal des protéines et du 

glycogène
•	 Au métabolisme normal de l’homocystéïne
•	 À la synthèse normale de la cystéïne

Posologie thérapeutique : 
3 fois 1 comprimé par jour, prendre  
15 minutes après chaque repas. 
À avaler entier sans mâcher.

Propriétés uniques :
•	 Formule végétale unique à base de vitamine U 
•	Comprimé avec l'addition de culture végétale : végétarien, 

sans additif de synthèse et bonne absorbabilité 

Composition par comprimé :
100 mg Gamma-oryzanol (de riz - Oryza sativa)***
90 mg Poudre de Petits pois  (Pisum sativum: actiVbase®)***
20 mg Chlorophylline (de mûrier blanc - Morus alba)***
10 mg DL-Methionine™ methylsulfonium chloride***
850 mcg RE Vitamine A (acétate de rétinyle, complexe de 
caroténoïdes) - AR : 106%**
	 **	AR : Apport de référence pour un adulte-type (8400kJ/2000 kcal)
	***	AR pas déterminé

La vitamine A de Gastrazyme 
(pour 1 comprimé) contribue:
•	 Au maintien d’une peau normale
•	 Au maintien de muqueuses normales
•	 Au fonctionnement normal du système immunitaire
•	 Au métabolisme normal du fer
•	 Au processus de spécialisation cellulaire

Posologie thérapeutique : 
1 à 2 comprimés à chaque repas, éventuellement  
mâcher le(s) comprimé(s).

En cas d'ingestion de Gastrazyme, les selles peuvent 
prendre une couleur verte.

Contenu : 90 comprimés

Contenu : 90 comprimés

Questions scientifiques ?
Nous vous aiderons volontiers.  

Notre département scientifique vous conseillera sur 
l’utilisation de nos produits et leurs applications.

E-mail: infoscience@energeticanatura.com
www.energeticanatura.com/science



CurcumRx™
Micro-émulsion de curcuma à libération retardée

Biotics 6-Plus™
Six enzymes digestives essentielles 

Propriétés uniques :
•	Formule à large spectre avec enzymes glycolytiques, 

protéolytiques et lipolytiques
•	Comprimé avec l'addition de culture végétale : sans additif  

de synthèse et bonne absorbabilité 

Composition par comprimé :
250 mg Pancréatine (4x) (de porc - Sus domesticus)  
contenant :  
     50.000 NF unités Amylase*** 
     9.300 NF unités Lipase*** 
     50.000 NF unités Protéase***
75 mg Mélange de petits pois  (Pisum sativum: actiVbase®)***
***	AR pas déterminé / AR : Apport de référence pour un adulte-type (8400 kJ/2000 kcal)

Posologie thérapeutique : 
3 fois 1 à 2 comprimés par jour pendant  
ou immédiatement après le repas. 

Le curcuma longa contribue:
•	 À la stimulation de la digestion
•	 Au maintien de la résistance naturelle

Posologie thérapeutique : 
2 fois 1 gélule par jour pendant le repas, de 
préférence 1 lors du petit-dejeuner et 1 lors du diner. 

Contenu : 60 vegicaps

Contenu: 90 comprimés

1 Sucs digestifs (estomac - pancréas)

Végétarien

Vous souhaitez recevoir des informations 
détaillées sur l’utilisation de ces produits ? 

Inscrivez-vous à une formation pratique de 
l’Energetica Natura Academy.

•	Formations de haut niveau
•	Scientifiquement fondées
•	Des orateurs stimulants 

En savoir plus ?   
www.energeticanatura.com/academy

Découvrez les  
propriétés de  

CurcumRx avec une 
courte vidéo

Propriétés uniques :
•	Cureit®: procédé unique breveté préservant l'ensemble  

de la matrice du curcuma
•	Libération retardée (effet thérapeutique d'au moins  

12 heures)
•	112,5 mg de curcuminoïdes actifs par gélule
•	Sans solvant chimique ni pipérine
•	Vegicaps®: végétarien, sans additif de synthèse et bonne 

absorbabilité 
•	Vaste champ d’application 

Composition par gélule :
250 mg Curcuma (extrait de racine emulsifié) - Curcuma  
longa***, contient 112,5 mg Curcuminoïdes actives***
60 mg Mélange de petits pois (Pisum sativum:  
actiVbase®)***

***	AR pas déterminé / AR : Apport de référence pour un adulte-type  
(8400 kJ/2000 kcal)



Bromelaïne ACL
Bromélaine avec amylase, cellulase, 
lipase et ficine

Propriétés uniques :
•	Formule végétarienne à large spectre 

avec entre autres bromélaïne, papaïne et 
cellulase

•	Contient de la ficine (figue/Ficus carica)
•	Comprimé gastro-résistant
•	Comprimé avec l'addition de culture 

végétale : végétarien, sans additif toxique et 
bonne absorbabilité 

Posologie thérapeutique : 
3 fois 2 à 4 comprimés par jour à jeun. 
 
Pour faciliter la digestion :
3 fois 1 à 2 comprimés par jour pendant le repas.

Composition par comprimé :
160 mg Mélange de petits pois (Pisum sativum : 
actiVbase®)***
100 mg Bromélaïne (2500 MCU/g)  
(d'ananas - Ananas comosus)***
10 mg Papaïne (de papaye - Carica papaya)***
10 mg Inositol***
10 mg Cellulase***
10 mg Lipase***
10 mg Amylase***
10 mg Ficine (de figues - Ficus carica)***
5 mg L-cystéine (l-cystéïne hydrochloride)***

***	AR pas déterminé / AR : Apport de référence pour un adulte-type  
(8400 kJ/2000 kcal)

Contenu : 100 comprimés

1 Sucs digestifs (estomac - pancréas)

Végétarien
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Resium®

Formule phytothérapique liquide pour le foie,  
la vésicule biliaire, les voies urinaires et les reins

Beta Plus™
Concentré de betterave avec bile de bœuf et lipase  
pancréatique, bénéfique pour la fonction biliaire

Propriétés uniques :
•	Combinaison unique de fiel (bœuf)  

et de lipase pancréatique (porc)
•	En synergie avec du concentré  

de betterave bio
•	Comprimé avec l'addition de culture végétale :  

sans additif toxique et bonne absorbabilité 
 

Composition par comprimé :
150 mg Mélange de petits pois (Pisum sativum : 
actiVbase®)***
100 mg Concentré de betterave, de culture organique 
(Beta vulgaris)***
100 mg Bile (de bovin - Bos taurus)***
50 mg Lipase pancréatique (de porc - Sus 
domesticus)***

***	AR pas déterminé / AR : Apport de référence pour un adulte-type  
(8400 kJ/2000 kcal) 

Posologie thérapeutique : 
Vésicule bilaire présente: posologie cyclique

Jour 1: 1 comprimé à chaque repas (3 fois par jour). 
Jour 2: 2 comprimés à chaque repas (3 fois par jour). 
Jour 3: 3 comprimés à chaque repas (3 fois par jour).  
Jour 4: de nouveau 1 comprimé à chaque repas  
(3 fois par jour).
Après cholécystectomie: 

3 fois 1 comprimé par jour pendant le repas.  
En fonction de la quantité de graisses au repas et du 
besoin de la personne, la posologie peut être élevée.

Propriétés uniques :
•	Hydrolat : extrait aqueux à 100 % 
•	Formule standardisée à base de plantes 
•	Contrôles de haute qualité selon  

les Bonnes Pratiques de Fabrication
•	Facile à doser 

Composition par mesurette (25 ml) :
1,66 g Petit chiendent (Agropyrum repens L.)***
1,66 g Prêle des champs (Equisetum arvense L.)***
1,66 g Fleurs de Nopal (Opuntia ficus-indica L.)***
1,66 g Fenouil commun (Foeniculum vulgare)***
0,83 g Feuille de citronnelle (Melissa officinalis folia)***
0,83 g Romarin (Rosmarinus officinalis)***
0,83 g Herbe de piloselle (Hieracium pilosella L.)***
0,83 g Racine de chiendent rouge (Carex arenaria L.)***
0,83 g Pissenlit (Taraxacum officinalis)***
0,83 g Anis étoilé (Illicium verum)***

***	AR pas déterminé / AR : Apport de référence pour un adulte-type  
(8400 kJ/2000 kcal)

Posologie thérapeutique : 
Standard : 3 fois 1 à 3 mesurettes par jour une 
demi-heure avant le repas, non dilué ou dans un 
demi-verre d'eau.

Besoin élevé : 3 fois 3 à 4 mesurettes par jour 
une demi-heure avant le repas, non dilué ou 
dans un demi-verre d'eau.

Cas aigus : 3 à 4 mesurettes toutes les deux 
heures jusqu’à disparition de la douleur, non 
dilué ou dans un demi-verre d’eau.

Contenu : 90 comprimés

Contenu : 600 ml ou 1000 ml

Végétarien

2 Sels biliaires (foie - vésicule biliaire)



2 Sels biliaires (foie - vésicule biliaire)

**RI: Referentie-inname van een gemiddelde volwassene (8400kJ / 2000 kcal)  -  ***RI niet bepaald  -  ****IE: Internationale Eenheden
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Végétarien

Beta-TCP
Concentré de betterave avec taurine,  
vitamine C et lipase pancréatique,  
bénéfique pour la fonction biliaire (bile épaisse)

Propriétés uniques :
•	Combinaison unique à base de taurine, de vitamine C  

et de lipase pancréatique (porc)
•	En synergie avec du concentré de betterave bio
•	Comprimé avec l'addition de culture végétale : sans 

additif toxique et bonne absorbabilité  

Composition par comprimé :
120 mg Poudre de Petits pois (Pisum sativum : 
actiVbase®)***
100 mg Poudre de betterave (plante), de culture 
organique (Beta vulgaris)***
100 mg Taurine***
60 mg Vitamine C (acide l-ascorbique) - AR : 75%**
50 mg Pancréatine (de porc - Sus domesticus)***

**	 AR : Apport de référence pour un adulte-type (8400kJ/2000 kcal) 
***	AR pas déterminé

La vitamine C de Beta-TCP (pour 3 comprimés) 
contribue :
•	 À la protection des cellules contre le stress oxydatif
•	 À une production normale de collagène pour le 

fonctionnement normal des vaisseaux sanguins
•	 Au fonctionnement normal du système immunitaire
•	 Au fonctionnement normal du système nerveux
•	 À la régénération de la forme active de la vitamine E
•	 À la diminution de la fatigue et de l’épuisement
•	 À un métabolisme normal de production d’énergie 

Posologie thérapeutique : 
3 fois 1 comprimé par jour pendant le repas. 

Livo-guard™
Complexe ayurvédique de plantes pour le foie et la bile

Propriétés uniques :
•	Extrait de plantes ayurvédiques 100% végétale

Composition par comprimé : 
275 mg mélange d’extraits des plantes suivantes : 
Guduchi (Tinospora cordifolia), Punarnava (Boerhaavia 
diffusa), Bhringraj (Eclipta alba), Kalmegh (Androgrpahis 
paniculata), Katuki (Picrorhiza kurroa), Daru haridra 
(Berberis aristata), Chardon-Marie (Silybum marianum), 
Canne à sucre (Saccharum officinarum)***

***	AR pas déterminé / AR : Apport de référence pour un adulte-type  
(8400 kJ/2000 kcal)

Posologie thérapeutique : 
1 à 2 comprimés par jour pendant le repas.

Contenu : 90 comprimés

Contenu : 180 comprimés



2 Sels biliaires (foie - vésicule biliaire)

MCS®-2 (Metabolic Clearing Support)
Complexe d'herbes et de nutriments pour soutenir l'action 
détoxifiante du foie (phases 1 et 2)

Propriétés uniques :
•	Formule équilibrée d’orthophytonutriments
•	Complétée par des acides aminés, du glutathion et de 

l’acide alpha-lipoïque
•	Comprimé avec l'addition de culture végétale : sans 

additif toxique et bonne absorbabilité 

NOUVELLE 
FORMULE

Contribution des ingrédients de MCS®-2  
(pour 2 gélules) :
•	 La riboflavine, le sélénium, la vitamine C, la vitamine E et 

le zinc contribuent à la protection des cellules contre le 
stress oxydatif

•	 La vitamine B6 contribue à un métabolisme normal des 
protéines et du glycogène

•	 La choline, le folate, la vitamine B12 et la vitamine B6 
contribuent à un métabolisme normal de l'homocystéine

•	 Le zinc contribue au métabolisme normal des 
macronutriments

•	 Le zinc contribue au métabolisme normal des acides gras
•	 Le zinc contribue à une synthèse normale des protéines
•	 La choline contribue au maintien d'une fonction hépatique 

normale
•	 La choline contribue au métabolisme normal des matières 

grasses
•	 Le molybdène contribue à un métabolisme normal du 

soufre et d'acide aminé 

Posologie thérapeutique : 
2 fois 1 gélule par jour pendant le repas.

Composition par gélule :
180 mg mélange propriétaire de : Chardon-marie  
(Silybum marianum), Lyciet de Chine baies (Lycium  
chinensis), Gaillet gratteron (Galium aparine), Racine  
de pissenlit (Taraxacum officinale), Grande bardane  
(Arctium lappa), Trèfle rouge (Trifolium pratense)***
100 mg L-méthionine***
75 mg Choline (bitartrate de choline)***
60 mg N-acétyl-L-cystéine (NAC)***
50 mg Taurine***
30 mg Vitamine C (l-ascorbate de potassium &  
l-ascorbate de magnésium) – AR : 38%**
20 mg L-Glutathion (réduit)***
20 mg Acide alpha-lipoïque***
13,4 mg α-TE Vitamine E (acétate de d-alpha-tocophérol, tocotriénol-tocophérol: 
actiVmulsion®) – AR : 112%**
8 mg NE Vitamine B3 - Niacin (niacinamide) – AR : 50%**
5 mg Vitamine B5 - Acide pantothénique (d-pantothénate de calcium) – AR : 83,5%**
4 mg Zinc (gluconate de zinc) – AR : 40%**
1 mg Vitamine B2 (riboflavine-5'-phosphate de sodium) – AR : 71,5%**
1 mg Vitamine B6 (pyridoxal-5'-phosphate) – AR : 71,5%**
300 mcg RE Vitamine A (bêta-carotène, caroténoïdes mélangés) – AR : 37,5%**
100 mcg Acide folique (acide (6s)-5-méthyltétrahydrofolique sous forme de sel de 
glucosamine) – AR : 50%**
75 mcg Molybdène (molybdate de sodium) – AR : 150%**
20 mcg Sélénium (de Lens esculenta: actiVmins®) – AR : 36,5%**
20 mcg Vitamine B12 (méthylcobalamine) – AR: 800%**

**AR : Apport de référence pour un adulte-type (8400kJ/2000 kcal) / ***AR pas déterminé 

Contenu : 90 gélules



Propriétés uniques :
•	Préparation complète de vitamines B avec biotine, 

choline, inositol, PABA et taurine
•	Taurine hautement dosée
•	Toutes les vitamines B sous formes actives  

(telles que le pyridoxal-5-phosphate, le MTHF et la 
méthylcobalamine) 

Comprimé avec l'addition de culture végétale : 
végétarien, sans additif de synthèse et bonne 
absorbabilité et disponibilité   
 
Les ingrédients de B-Active Complex™  
(pour 1/2 comprimé) contribuent à :
•	 Les folates, les vitamines B2, B3, B5, B6 et B12 

contribuent à la réduction de la fatigue
•	 La biotine et les vitamines B1, B2, B3, B6 et B12 

contribuent au fonctionnement normal du système 
nerveux

•	 La biotine et les vitamines B1, B2, B3, B5, B6 et B12 
contribuent à un métabolisme de production  
d’énergie normal

Posologie thérapeutique : 
1 à 2 fois 1 comprimé par jour pendant le repas.

Composition par comprimé :
200 mg Taurine***
120 mg Poudre de Petits pois (Pisum sativum: 
actiVbase®)***
80 mg Inositol (de riz - Oryza sativa)***
36 mg Vitamine B5 - Acide pantothénique (d-pantothénate 
de calcium)***
25 mg Vitamine B3 - Niacine (niacinamide) – AR : 156%**
16 mg PABA (acide para-aminobenzoïque)***
12 mg Vitamine B6 (pyridoxal-5'-phosphate) – AR : 857%**
10 mg Vitamine B2 (riboflavine 5'-phosphate (sodium)) – 
AR : 714%**
8 mg Vitamine B1 (mononitrate de thiamine) – AR : 728**
400 mcg Acide folique (acide (6s)-5-
méthyltétrahydrofolique sous forme de sel de 
glucosamine) – AR : 200%**
300 mcg Biotine (d-biotine) – AR : 600%**
100 mcg Vitamine B12 (méthylcobalamine) – AR : 4000%**

**	 AR : Apport de référence pour un adulte-type (8400kJ/2000 kcal) 
***	 AR : pas déterminé 

Floracare XL
Combinaison puissante de prébiotiques et probiotiques

Propriétés uniques :
•	Une formule puissante avec 3 prébiotiques et 7 

probiotique qui travaillent en symbiose
•	Un prébiotique très fortement concentré 

contenant 20 milliards (2 fois 1010) de souches 
de probiotiques dont des bifidobactéries, des 
lactobacilles et des streptocoques

•	Action puissante après passage dans 
l’estomac

•	Vegicaps®: gélules végétariennes

Posologie thérapeutique : 
1 à 2 fois 1 gélule par jour pendant le repas. 

Composition par gélule :
400 mg mélange propriétaire: inuline de racine 
de chicorée (Cichorium), arabinogalactanes de 
Mélèze (Larix occidentalis), Racine de guimauve, 
Bifidobacterium bifidum, Bifidobacterium lactis, 
Bifidobacterium breve, Lactobacillus paracasei, 
Lactobacillus plantarum, Lactobacillus salivarius, 
Streptococcus thermophilus***

***	AR pas déterminé / AR : Apport de référence pour un adulte-type 
 (8400 kJ/2000 kcal)

 
 

Contenu : 90 comprimés

Contenu : 60 vegicaps

**RI: Referentie-inname van een gemiddelde volwassene (8400kJ / 2000 kcal)  -  ***RI niet bepaald  -  ****IE: Internationale Eenheden
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3 Diversité microbienne	

B-Active Complex™
Complexe de vitamines B à large spectre sous  
la forme co-enzymatique active Végétarien

Végétarien
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Posologie thérapeutique :
Adultes :
Semaine 1 : commencer par 2 à 3 fois par jour  
5 gouttes par voie orale.
Semaine 2 : augmenter la dose goutte à goutte jusqu’à  
2 à 3 fois par jour 10 gouttes par voie orale.
Semaine 3 : augmenter progressivement la dose jusqu’à  
2 à 3 fois par jour 20 gouttes par voie orale. 

Enfants de 2 à 12 ans :
Semaine 1 : commencer par 2 fois par jour 5 gouttes par voie 
orale. Les 2 semaines suivantes, augmenter la dose goutte à 
goutte jusqu’à 2 à 3 fois par jour 10 gouttes par voie orale.

Général :
Durée totale de la prise suivant l’avis du professionnel de 
santé. 
Prendre avant le repas, gargariser pendant 1 minute avant de 
déglutir. Ne pas toucher la peau avec le compte-gouttes.

Conserver au réfrigérateur après ouverture.

Symbio Intest®

Source d’alimentation pour la microflore productrice  
d’acide butyrique (Akkermansia munciniphila,  
Faecalibacterium prausnitzii et Roseburia spp.)

Propriétés uniques :
•	Amidon résistant (de maïs) sans OGM (type: RS3)  

et sans additif synthétique
•	Glucomannan: fibres solubles du racine de konjac
•	Poudre en sachets individuels : facile à emporter,  

soluble et absorbé rapidement 

Composition par sachet (10 g) : 

5 g Actistar 11700: amidon resistant***
Isomaltulose***
Glucomannaan***

60 mcg Biotine (d-biotine) – AR : 120%**

	 **	AR : Apport de référence pour un adulte-type (8400kJ/2000 kcal)  
	***	AR pas déterminé 

Contribution de la biotine de Symbio 
Intest® (pour 1 sachet) :
•	 Au maintien de muqueuses normales
•	 Au métabolisme normal des 

macronutriments 

Posologie thérapeutique : 
Adultes et enfants de >12 ans: 
1 fois 1 sachet par jour avant le repas 
principal.

Enfants de 2 à 12 ans: 1 fois 1/2 sachet 
avant le repas principal (Réduire la dose en 
cas de flatulences).

Pro Symbioflor®

Préparation microbiologique avec autolysat  
d’Escherichia coli et d’Enterococcus faecalis

Propriétés uniques :
•	Pour une meilleure préparation de  

Symbioflor 1 et Symbioflor 2
•	Liquide et directement absorbé sous la langue
•	Convient de 0 à 99 ans  

Composition :
1 ml (14 gouttes) de suspension contient :
Escherichia coli et Enterococcus faecalis 
(autolysat stérile de 1,5 – 4,5 x 107 bactéries)***

***	AR pas déterminé / AR : Apport de référence pour un adulte-
type (8400 kJ/2000 kcal)

 
 

Contenu : 50 ml

Contenu : 30 sachets de 10 g

3 Diversité microbienne	

Végétarien

Végétarien



3 Diversité microbienne	

**RI: Referentie-inname van een gemiddelde volwassene (8400kJ / 2000 kcal)  -  ***RI niet bepaald  -  ****IE: Internationale Eenheden
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Propriétés uniques :
•	Préparation microbiologique unique, fortement 

concentrée en cellules vivantes d’Enterococcus 
faecalis

•	Liquide et directement absorbé sous la langue
•	Applicable dans le nez, la gorge, les oreilles et les 

yeux
•	Convient de 0 à 99 ans

Posologie thérapeutique :
Adultes: 
Semaine 1 : commencer par 2 fois par jour 5 gouttes par voie orale + 2 fois 3 gouttes par jour dans chaque narine.
Les 2 semaines suivantes, augmenter la dose goutte à goutte jusqu’à 2 à 3 fois par jour 30 gouttes par voie orale + 
maintenir 2 fois 3 gouttes par jour dans chaque narine.

Enfants de 0 à 2 ans :
2 fois par jour le nombre de gouttes par voie orale en fonction de l’âge en mois + 2 fois par jour 1 goutte dans chaque 
narine. Pour les nourrissons allaités, les gouttes peuvent être posées sur le mamelon de la mère. La goutte dans le nez 
peut être délicatement posée avec le petit doigt ou un coton-tige. Chez les nourrissons nourris au biberon : poser les 
gouttes sur la langue, les lèvres ou sur la tétine du biberon.

Enfants de 2 à 18 ans :
Semaine 1 : commencer par 2 fois par jour 5 gouttes par voie orale + 2 fois par jour 2 gouttes dans chaque narine.
Les 2 semaines suivantes, augmenter la dose goutte à goutte jusqu’à 2 à 3 fois par jour 20 gouttes par voie orale + 
maintenir 2 fois par jour 2 gouttes dans chaque narine.

Général :
Durée totale de la prise suivant l’avis du professionnel de santé. 
Prendre avant le repas, gargariser pendant 1 minute avant de déglutir (sauf pour les nourrissons et les jeunes enfants).
Ne pas toucher la peau, la langue ou les lèvres avec le compte-gouttes. Conserver au réfrigérateur après ouverture. 

Symbioflor 1®

Préparation microbiologique avec cellules  
vivantes et autolysat d’Enterococcus faecalis

Composition :
Enterococcus faecalis (cellules et autolysat stérile de  
1,5-4,5 x 107 bactéries)***

***	AR pas déterminé / AR : Apport de référence pour un adulte-type  
(8400 kJ/2000 kcal)

 

Propriétés uniques :
•	Préparation microbiologique unique, fortement 

concentrée en cellules vivantes d'Escherichia coli
•	 Liquide et directement absorbé sous la langue
•	Convient de 2 à 99 ans

Posologie thérapeutique :
Adultes: 
Semaine 1 : commencer par 2 fois par jour 5 gouttes par voie orale. 
Les 2 semaines suivantes, augmenter la dose goutte à goutte jusqu’à 2 à 3 fois par jour 20 gouttes par voie orale.

Enfants de 2 à 12 ans :
2 fois par jour 5 gouttes par voie orale.

Général :
Durée totale de la prise en fonction de l’avis du professionnel de santé.
Prendre avant le repas, gargariser pendant 1 minute avant de déglutir. Ne pas toucher la peau avec le compte-gouttes.
Conserver au réfrigérateur après ouverture.

Symbioflor 2®

Préparation microbiologique avec cellules  
vivantes et autolysat d’Escherichia coli

Composition :
Escherichia coli (cellules et autolysat sterile de  
1,5-4,5 x 107 bactéries)***

***	AR pas déterminé / AR : Apport de référence pour un adulte-type  
(8400 kJ/2000 kcal)

 

Contenu : 50 ml

Contenu : 50 ml

Végétarien

Végétarien



Pourquoi Energetica Natura ?
•	Plus de 30 ans d’expérience dans le domaine des compléments alimentaires
•	Soutenu et prescrit par plus de 10 000 professionnels de santé au Benelux,  

en France et en Allemagne
•	Plus de 80% des professionnels et des consommateurs nous jugent excellents (Trustpilot)

•	Focus sur la qualité et la meilleure absorbabilité



Fiber Complete®

Préparation complète de fibres, provenant de graines, 
de fruits et de légumes

Propriétés uniques :
•	10 types de fibres différentes, notamment le fenugrec,  

la baie d’açai et le brocoli bio
•	5 grammes de fibres par dose 
•	Concentré en phytonutriments
•	Poudre : facile à doser et à mélanger
•	Pas d'ajout, d'édulcorants, ni d’arômes
•	Exempt de OGM, gluten & phytates

Posologie thérapeutique : 
1 à 2 fois par jour 1 mesurette.

Composition par mesurette (15 g) :
15g mélange propriétaire de : graines de lin biologiques, germes de brocoli 
biologiques, germes de chou frisé biologiques, graines de chia (Salvia 
hispanica), graines de fenugrec, fibres de betterave à sucre (sans OGM), 
bambou, baies d’açaï, fibres de pomme, pectine de pomme***

***	AR pas déterminé / AR : Apport de référence pour un adulte-type (8400 kJ/2000 kcal)

 

Unique sur 
le marché

Contenu : 450 g poudre

Comment commander 
via le site web ?

•	Surfer sur www.energeticanatura.com
•	Enregistrez-vous comme professionnel  

et passez votre commande

Commandez en ligne aujourd'hui : c'est simple et rapide
Commander les jours ouvrables avant 17h =  
envoi le même jour

Végétarien

Découvrez ici l’interview avec 
Annemieke Meijler sur l’importance 

des fibres pour votre organisme
PM
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