
Unieke eigenschappen: 
•	 Compleet B-vitamine preparaat incl. biotine, choline, inositol, PABA en taurine
•	 Hooggedoseerde taurine
•	 Gebruik van enkel actieve vormen zoals pyridoxaal-5-fosfaat, MTHF en methylcobalamine
•	 Tablet met toevoeging van plantencultuur: vegetarisch, geen synthetische hulpstoffen en goede opneembaarheid  

( )

Gebruiksaanwijzing:
Standaard: 1 x ½ tablet per dag bij de maaltijd
Therapeutisch: 1 à 2 x 1 tablet per dag bij de maaltijd 

Samenstelling per tablet: 
•	 200 mg Taurine***
•	 120 mg Erwtenpoeder (Pisum sativum: actiVbase®)***
•	 80 mg Inositol (uit rijst - Oryza sativa)***
•	 36 mg Vitamine B5 - Pantotheenzuur (calcium-d-pantothenaat) – RI: 600%**
•	 25 mg NE Vitamine B3 - Niacine (niacinamide) – RI: 156%**
•	 16 mg PABA (para-aminobenzoëzuur)***
•	 12 mg Vitamine B6 (pyridoxal-5’-fosfaat) – RI: 857%**
•	 10 mg Vitamine B2 (natriumriboflavine-5’-fosfaat (sodium)) – RI: 714%**
•	 8 mg Vitamine B1 (thiaminemononitraat) – RI: 728%**
•	 400 mcg Foliumzuur (glucosaminezout van (6s)-5-methyltetrahydrofoliumzuur) – RI: 200%**
•	 300 mcg Biotine (d-biotine) – RI: 600%**
•	 100 mcg Vitamine B12 (methylcobalamine) – RI: 4000%**
**RI: Referentie-inname van een gemiddelde volwassene (8400kJ / 2000 kcal) / ***RI niet bepaald

Vrij van: soja, gluten, melk (inclusief lactose), suiker, conserveringsmiddelen, synthetische 
geur-, kleur- en smaakstoffen, gist

Waarschuwing:
Dit voedingssupplement is niet geschikt voor kinderen tot en met 10 jaar. 

Synergisme:
Ashwaganda Pure™
Cytozyme-AD™
Floracare XL
Protect Plus™
Serozol™ 

Alternatief (dezelfde categorie): Acti-Mag Plus™

Toegestane claims:
De ingrediënten in B-Active Complex (voor 1/2 tablet) dragen bij tot:
•	 Folaat en vitaminen B2, B3, B5, B6 en B12 dragen bij tot de vermindering van 

vermoeidheid en moeheid
•	 Biotine en vitaminen B1, B2, B3, B6 en B12 dragen bij tot de normale werking van het zenuwstelsel
•	 Biotine en vitaminen B1, B2, B3, B5, B6 en B12 dragen bij tot een normaal energieleverend metabolisme

B-Active Complex™
Hooggedoseerd B-complex 
met actieve co-enzymatische vormen
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Inhoud: 90 tabletten


