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Fluweelboon (Mucuna pruriens)

Unieke eigenschappen:
Mucuna pruriens (fluweelboon)
Makkelijk doseerbaar poeder
Bevat erythritol als natuurlijk zoetmiddel

Gebruiksaanwijzing:

Standaard: 1 maal per dag 1 mespuntje bij de maaltijd. Het poeder oplossen in een glas water.

Therapeutisch: 1T maal per dag 1 koffielepel bij de maaltijd. Het poeder oplossen in een glas water. Bij voorkeur
innemen bij ontbijt of lunch omwille van de mogelijk slaapverstorende werking.

Samenstelling per mespunt (0,5g):

180 mg Fluweelboon (Mucuna pruriens)***
***R| niet bepaald / RI: Referentie-inname van een gemiddelde volwassene (8400kJ / 2000 kcal)

Vrij van:
soja, gluten, melk (inclusief lactose), conserveringsmiddelen, synthetische geur-, kleur- en smaakstoffen, gist

Waarschuwing:

Gebruik tijdens zwangerschap of lactatie wordt afgeraden. Afgeraden voor
patiénten met schizofrenie of psychose, voor diabetici of personen die
anticoagulantia of monoamine-oxidaseremmers gebruiken. Overmatig gebruik
kan een laxerend effect hebben.

Bijwerkingen:
Geen bijwerkingen bekend bij aangegeven dosering.
Bij hoge doseringen (>20 g) soms milde bijwerkingen zoals maagklachten
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Toegestane claims: Geen

Bestel vandaag nog online: snel en eenvoudig
Op werkdagen voor 17 uur besteld, dezelfde dag verzonden
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